
 

Vieillir au quotidien 
Elus et acteurs de proximité, comment se mobiliser ?  

 

       MARDI 8 DECEMBRE 2015 - Stade Marcel Picot à Tomblaine    

L’ amélioration de la qualité de vie des personnes 

âgées représente un enjeu majeur de la politique 

sociale actuelle. En effet, l’allongement de l’espérance de 

vie et l’augmentation du nombre de personnes âgées 

dans la population pose le défi du maintien de leur 

qualité de vie. En ce sens, le maintien de l’autonomie de 

cette catégorie de la population représente une des 

priorités du projet régional de santé et est déclinée dans 

de nombreux contrats locaux de santé signés dans la 

région.  

S’INSCRIRE EN LIGNE ou sur www.eps-polelorraine.fr / rubrique Echanges de pra-

tiques avant le 27 novembre 2015. Le nombre de places est limité pour favoriser les 
échanges et l’interaction entre les participants. 

Les acteurs impliqués auprès des personnes âgées sont 

nombreux ; les actions mises en place et dispositifs existants 

sont diversifiés.  

Acteurs de proximité situés sur le territoire, en contact 

quotidien avec le public, les élus et acteurs associatifs ont ou 

pourraient avoir un rôle privilégié dans les dynamiques locales 

mises en place pour maintenir la qualité de vie des personnes 

âgées.  

Plusieurs questions se posent : que font ou peuvent faire ces 

collectivités et acteurs de proximité ? Quels axes de travail sont 

ou peuvent être développés pour améliorer ou maintenir la 

qualité de vie des personnes âgées sur les territoires ? 

PUBLIC Tout acteur œuvrant ou souhaitant œuvrer dans l’amélioration de la qualité de vie des per-

sonnes âgées au quotidien. 

8h45 - 9h15  Accueil des participants 

9h15 - 9h30  Introduction de la journée 

9h30 - 10h15  Mieux comprendre pour mieux aider. Frédéric Balard - Université de Lorraine 

10h15 - 12h15  Ateliers « Comment peuvent se mobiliser  les élus et acteurs de proximité ?  » 

12h15  - 14h00   Déjeuner libre 

14h00 - 14h45  Restitution des groupes et analyse 

14h45 - 16h15  Table ronde – Témoignages et partages d’expériences. Animée par Céline 

Bourguignon - Uriopss Lorraine  

16h15 - 16h30  Conclusion 

Partenaires de l’organisation de la journée : Agence Régionale de Santé de Lorraine, Carmi-Est, Conseil 
Régional de Lorraine, Carsat Nord-Est, Conseils départementaux 54, 55 et 57, Fédération seniors 57, 
France Parkinson 88, Mutualité Française Lorraine, ONPA, Orsas Lorraine, Uriopss Lorraine. 

 Pack Autonomie Senior. Marie-Line Rubini - Office nancéien des personnes âgées (ONPA) 

 Accompagnement des personnes âgées. Bérangère Ravet et Claudine Leclerc - Ville de 

Mont-Saint-Martin  

 Charte territoriale de solidarité avec les aînés. Maxime Bienaimé - Communauté de com-

munes entre Aire et Meuse et  Claire Dormet - MSA Marne-Ardennes-Meuse  

https://docs.google.com/forms/d/1Z8mQoNTYksgJxWYdUSyCT1h7Mx-b1o5zwv3rS245U-A/viewform?c=0&w=1
http://www.eps-polelorraine.fr

