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1) État de santé

2) Déterminants de santé
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Espérance de vie et mortalité en 
Alsace

• Espérance de vie et mortalité : 
• les évolutions sont plus favorables que dans toutes les autres régions 

métropolitaines
• comme partout en France un écart important entre les hommes et les femmes

• 82,4 ans pour les femmes en 2002 
• 6 mois de moins que la moyenne nationale

• 75,7 pour les hommes en 2002 
• 1 à 2 mois de moins que la moyenne nationale

• Une surmortalité toujours sensible (+ 7 %) par rapport à la France

Principales causes de mortalité
par rapport à 

la France
par rapport à l'UE des 

15

Affections cardio-
vasculaires

4 600 (32 %) + 17% - 15 % - 28% 10%

Cancers 4 100 (29 %) + 5 % + 10 % - 12 % 30%

Sources : Insee, Inserm, Eurostat
* Moyenne 1998-2000
** Ecarts du taux comparatif régional par rapport à la moyenne métropolitaine et la moyenne UE 15 en 1988-90
*** Evolution du taux comparatif de mortalité entre 1988-90 et 1998-00

Nombre annuel 
de décès en 

Alsace*

Situation de l'Alsace** Mortalité : 
évolution en 

10 ans***

% de décès 
survenant 

avant 65 ans

3 000 (21 %)

+ 19%

21%

45%

- 20%

- 29%- 14 %

- 8 % - 25%

Toutes causes 
de décès

Mortalité 
prématurée

Accidents et suicides

- 7 %

+ 7 % 14 200 + 3 %

1 000 (7 %)
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Le nombre de nouveaux cas de cancers augmente (+ 150 chaque année) 

Des évolutions particulièrement importantes pour :
• l’incidence des mélanomes cutanés (en 6 ans +72 % chez les hommes, + 57 % chez les femmes),

• les cancers du poumon chez la femme (incidence + 50% en 6 ans, mortalité + 35 % en 10 ans).
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Maladies chroniques
n Augmentation des maladies chroniques en 

France

n Le diabète situation préoccupante en Alsace :
¨ Il touche particulièrement la population régionale

n 3,2 % des assurés du régime général seraient traités pour 
un diabète en 2001, taux sensiblement supérieur à la 
moyenne nationale (2,8 %) 

¨ Sa prévalence est en augmentation 

Maladies infectieuses

n Sida et séropositivité 
au VIH
¨ Une région moyennement 

touchée depuis le début 
de l’épidémie

¨ Chute de la mortalité
¨ Le nombre de découvertes 

de séropositivité ne baisse 
plus (estimation IVS 2004 : 
105 nouveaux cas)
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Mortalité des cantons alsaciens et limitrophes comparés à la moyenne  
Alsace (ICM Alsace =100) 
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+ 29%+ 34%

Inégalités sociales de santé

n Les inégalités de santé, marquées chez les adultes…

n … s’observent dès l’âge de 6 ans …

n … et concernent :
¨ la mortalité 
¨ l’état de santé 
¨ l’accès ou le recours aux soins 
¨ les comportements de santé
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1) État de santé

2) Déterminants de santé

Mortalité évitable

n 3000 décès prématurés par an en Alsace (avant 65 ans)

n 50 % des décès prématurés masculins et 45 % des décès 
prématurés féminins sont potentiellement "évitables"

n La prévention de ces décès « évitables » passe : 
¨ pour les deux tiers (65 %) par des actions sur les facteurs de risques, 

qu’ils soient individuels (tabac, nutrition, alcool…) ou collectifs (risques 
professionnels, environnement physique….) 

¨ pour un tiers (35 %) par une meilleure prise en charge par le système 
de soins (dépistage précoce, organisation des soins...), éventuellement 
renforcée par une action sur certains comportements individuels.
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Comportement de santé : 
Drogues licites et illicites
n Tabac

¨ consommation légèrement inférieure à la moyenne nationale, en 
diminution sur l’ensemble de la France

n Alcool
¨ consommation comparable à la moyenne nationale, en forte 

diminution sur l’ensemble de la France

n Drogues illicites et substitution
¨ l’Alsace est 

n en tête des régions de France pour les ventes de Subutex et de 
Méthadone,

n La seconde région en matière de distribution de Stéribox.

Surpoids, nutrition, sédentarité

n Nutrition, surpoids, sédentarité des conséquences 
néfastes sur la santé :
¨ Maladies cardio-vasculaires
¨ Cancers
¨ Diabète de type 2
¨ Qualité de vie…

n La prévalence du surpoids et de l’obésité augmente 
chez les jeunes, en Alsace comme sur l’ensemble de la 
France.

n La situation régionale en matière de surpoids est l’une 
des plus mauvaises de France.
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Santé travail

n Baisse des accidents du travail :
¨ 25 000 accidents du travail avec arrêt (régime général) 

actuellement, 
¨ 37 accidents mortels, dont 22 sur le lieu de travail

n Hausse très rapide des maladies professionnelles 
reconnues (900 en moyenne annuelle, dont 85 % 
sont des affections périarticulaires),

n Seule une part restreinte des cancers attribuables à 
des facteurs professionnels serait indemnisée...

n De nombreux sujets pour lesquels la situation 
régionale est mal connue :

¨ Déterminants collectifs ou individuels de santé :
n travail et santé,
n environnement et santé,
n pas de suivi régulier de l’évolution des comportements de santé

¨ Certains aspects de la santé :
n santé mentale et souffrance psychique,
n Maladies infectieuses…

¨ Santé de certaines populations : 
n détenus, 
n migrants…

¨…


